
Текст к творческой презентации 

«Я – учитель здоровья» Шнайдер А.А. (слайд 1) 

 

 

Есть важное очень и нужное, точно!  

Без этого ведь обойтись очень сложно. 

То, без чего не обходятся люди,  

То, что помогает нам в жизни по сути: 

Экономик развитие, цивилизаций  

Хранение и передача тех информаций, 

 Которые импульс дают всем для роста,  

И многим даётся все это непросто! 

Точный расчет и всего понимание.  

Вы догадались?!  

Ну конечно же, ЗНАНИЯ! (слайд 2) 

 

Однажды Брант так мудро сказал, 

 Лозунг его на весь Мир  прозвучал: 

 "Нравственность, влеченья и, конечно же, знанья -   

Всё это зависит от воспитанья!"  

Хороший учитель  всё это даёт, 

 Своим делом горит, вдохновением живёт!  

Прилагает все силы , любовь и старания, 

 Дарует он детям без остатка все ЗНАНИЯ! (слайд 3) 

 

 

Знакомству  рада, я, Шнайдер Анна!  

13 лет я тружусь неустанно, 

Школа мой дом, почти как родной. 

 К ней отношусь я с любовью большой!  

Начальные классы я в школе веду,  

Подход я к любому ребенку найду.  

Я даю мотивацию и, конечно, поддержку,  

Любая задача будет простейшей! 

 Мы дружно решаем задания любые,  

Примеры изучим, тире, запятые.  

Детишки со мной немало изучат. 

 Вот так вот легко дети ЗНАНИЯ получат! (слайд 4) 

 

У меня к вам интересный вопрос,  

Отнеситесь к нему все всерьёз:  

Как давно вы разминались,  физкультурой занимались?  

Предлагаю Вам начать! 

 Глазки кверху всем поднять, 

 Вниз потом их опустить,  

Не даем себе грустить!  

Нужно срочно улыбнуться!  

И в спине своей прогнуться.  

Затекла уже спина?! 

 А как ваша голова? 

 Голову наклоним влево!  

Не стесняйтесь! Вот так! Смело!   

Вправо, вот теперь наклон Вниз ! 

 Похоже на поклон!  

Молодцы вы все, похоже, 

 Во втором ряду вы тоже!  

В пятом зафилонил кто-то,  



Будут делать повороты!  

Что ж, дошли мы и до рук,  

Упражнение ТУК-ТУК! 

 Пальчиками постучим,  

Вместе их объединим (соединить руки в кулак),  

Дружно ими мне помашем,  

Завершим мы все массажем!  

Ножки наши хороши!  

Их покрутим от души!  

Крутим стопы! Вот отлично!  

Поработали ритмично! 

 А теперь вы отдыхайте  

 С пользой дела и внимайте. 

 Раскажу вам не тая  

 Все о том, что знаю я! (слайд 5) 

 

 

Я в школе общеньем с детьми наслаждаюсь, 

 Есть хобби - рисованием я увлекаюсь. 

 И на уроках мы часто с детьми  

Рисуем и лепим животных, цветы. 

 Зима и весна, здесь всё нам подвластно.  

Хотим - будет ясно, а может, ненастно!  

Картины живописные выходят у нас,  

Гордятся ребята, работы ведь КЛАСС! (слайд 6) 

 

А также здоровью уделяем внимание:  

Физкультуру проводим и есть расписание. (слайд 7) 

 

Но только всё вместе здоровье даёт 

И комплексный нужен к здоровью подход. 

Физическое, психическое, эмоциональное, 

Нравственное, а ещё социальное. (слайд 8) 

 

Чистота в кабинете, и руки помыты.  

Чтоб были всегда дети рады и сыты,  

В столовой накормят детей повара. 

 За здоровьем следит и медсестра. (слайд 9) 

 

Здесь все по Сан Пину, что немаловажно,  

Проветривание и освещение, ведь тоже так важно. 

 Аспектов много затронуто тут.  

Учитель здоровья - вот в этом мой труд! (слайд 10) 

 

Экскурсии с классом проводим мы тоже  

Общение так важно для молодёжи. 

 И в парке бываем, там игры проводим,  

Любим мы с классом бывать на природе. (слайд 11) 

 

Зимой мы тоже не грустим и не скучаем,  

Заряд мы бодрости на морозе получаем,  

Снеговиков мы лепим и в снежки играем,  

Морозным свежим воздухом себя закаляем! (слайд 12) 

 

Культуру здоровья учитель покажет, 

 Примером своим в том числе, и докажет,  

Что важно движение, активность и труд, 



 И это нам ЗНАНИЯ о здоровье дают! 

 И я тренировки люблю всей душой,  

Самостоятельно и в группе большой.  

Велопрогулки проводим с  семьей,  

Слежу за здоровьем и красотой! (слайд 13) 

 

Стремлюсь быть я лучше и детей научу,  

Всегда с ними рядом, всегда помогу. 

 Я мотивирую их и бодрю,  

Стикеры им за пятерки дарю.  

Младшая школа у нас немала,  

ЗНАНИЯ здесь получают всегда! (слайд 14) 

 

Времени нам для развития не жалко,  

На перемене играем мы  в салки. 

 Дружные классы в школе у нас!  

Дружба важна, скажу без прикрас! (слайд 15) 

 

Секрет успеха в стремлении и цели:  

ЗНАНИЯМИ дети чтоб все овладели 

 И в отношении к работе - с любовью. 

Вот настоящий Учитель Здоровья! (слайд 16) 

 

Ну что ж, подытожим! 

 Наверное, со мной во мнениях вы схожи:  

Работа учителя важна ,интересна,  

Нужная, важная.  

И скажу я вам честно:  

Очень любимая мною она,  

Ей посвятила я всю себя сполна.  

Для каждого человека нашей страны 

 ЗНАНИЯ о Здоровье нужны и очень важны! (слайд 17) 

 

 

 

 

 


